£5SE

L
m.,_z%y,u_.-.m anfy




C.M. LEME

Pr f(ﬂ} i £
iy CAMARA DE VEREADORES DO MUNICIPIO DE LEME- @ J
- Estado de Sao Paulo

-

EXMO. SR. PRESIDENTE DA CAMARA M!INICIPAL DE LEME.
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cebido em ZS 1126 [20 }, Reconhece a pratica da atividade fisica e do exercicio

fisico come essenciais para a populagao no Municipio de

FUNCIONARIO Leme.

Art. 1° Fica reconhecida no Municipio de Leme a pratica da atividade fisica e

fisi =i iedlliZados em

ihelecimenios presladores de servigos destinados a essa finalidade. bem como em

publicos

Art. 2° O Poder Executive requlzmentara a presente lei no prazo de 60

e - ‘ rinhetarer normas sanitarias e
i SETEm SF 1t
Art. 4° As despesas com a execucao desta Lel correrdo por conta de
onas, suplementadas se necessario
evogadas as
rit i

Sala das Sessoes, Prof. Arlindo Favars, em 15 de junho de 2.021
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JUSTIFICATIVA |

A atual pandemia vem impedindo ao longo destes tempos a pratica de

5 fisicas o gue vemn impactando a saude 1i1sica e mental da populagao lemense.

oubl . & g atiy soo de doengas e fortalece

Vimunologico, muito importante para a atuzl situagao que vivemos.

A Organizagao Mundial da Saude - OMS reconhece que o sedentarismo traz

riscos a saude e no atual quadro @ muito importante manter a saude fisica e mental.

la ha varios municipios reconhecencdo a atividade fisica como essencial a fim

ar um melhor bem estar a populacao diante desta grave situagao eu estamos

Desta forma. solicito aos nobres pares que aprovem a presente proposta a

i=clara como essencial a atividade fisica. isto em prol da saude publica.

Sala das Sessoes, Prof. Arfindo Favaro. em 15 de junho de 2.021.

Ellan Ricardo Paixdo
VEREADOR
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ESTADO DE SAO PAULO

PROJETO DE LEI N° 48/2021

EMENTA: Reconhece a pratica da atividade fisica e do exercicio fisico
como essenciais para a populagdo no Municipio de Leme.

AUTORIA: Vereador Ellan Ricardo da Paixao.

PARECER CONJUNTO DA

COMISSAO DE CONSTITUIGAO, JUSTIGA E REDAGAO
e

COMISSAO DA SAUDE, EDUCAGAO, CULTURA, LAZER E TURISMO

A Comisséo de Constituigao, Justica e Redagio e
Comissao da Saude, Educagdo, Cultura, Lazer e Turismo, reunidas
conjuntamente na Sala das Comissdes "Palmiro Ferreira Vieira", analisando
detidamente o presente projeto de lei, apresentam o relatério, o qual também é
0 nosso voto:

1.]-

Trata-se de projeto de lei de autoria do vereador
Ellan Ricardo da Paixao, que reconhece a pratica da atividade fisica e do
exercicio fisico como essenciais para a populagdo no municipio de Leme, em
cuja proposta foi dispensada pela Presidéncia da Casa a manifestagao da
Procuradoria Juridica, abrindo-se vista imediata as Comissdes Pertinentes.

2=

No entender da Comissao de Constituigao, Justica e
Redagao, o Projeto estd bem instruido e bem redigido, no mais, esta em
consonancia com as normas legais que regem a matéria.

3]-

Quanto ao interesse publico e a relevancia do
presente projeto, a Comissdo da Saude, Educacéo, Cultura, Lazer e Turismo
reconhece que a atividade fisica é parte crucial da satde e do desenvolvimento
do sistema imunolégico dos seres humanos, onde a Organizagdo Mundial da
Saude — OMS informa dos graves riscos que o sedentarismo traz e a
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importancia de se manter a saude fisica e mental, principalmente neste periodo
de pandemia.

4] -

Ainda, a pratica de atividade fisica aumenta a
produgao de endorfina, o horménio do prazer, essencial ao bem-estar. Ao ar
livre, fazer exercicios estimula a produgao de vitamina D. Tudo isso ajuda a
reduzir o estresse e a aumentar a imunidade.

5]-

Assim, a Comissdo de Constituicdo, Justica e
Redagéo e a Comissao da Saude, Educagao, Cultura, Lazer e Turismo, séo
FAVORAVEIS a tramitagao do Projeto em questao, pois que, nada obsta a sua
tramitagao.

Sala das Comissdes Palmiro Ferreira Vieira, em 22
de junho de 2021.

Pela Comissdo C. J. e R.

=
Francisco Ferrei la da Silva
Presidente

E a Paixao Lourdes fva Cag&éﬁ?}
Vice-Presidente Secretario

Pela Comissdode S.E.C. L.eT.

Ricardo Pinheiro de Assis <
Presidente

Airton Can da Silva
Vice-Presidente _ Secreétario
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PROJETO DE LEI N° 48/2021

“Reconhece a pratica da atividade fisica e do exercicio fisico como essenciais para
a populagao no Municipio de Leme.”

Art. 1° Fica reconhecida no Municipio de Leme a pratica da atividade fisica
e do exercicio fisico como essenciais para a populagdo, podendo ser realizados em
estabelecimentos prestadores de servigos destinados a essa finalidade, bem como em

espagos publicos.

Art. 2° O Poder Executivo regulamentara a presente lei no prazo de 60

(sessenta) dias.

Art. 3° Cabera ainda ao Poder Executivo estabelecer normas sanitarias e

protocolos a serem seguidos.

Art. 4° As despesas com a execugao desta Lei correrdo por conta de

dotacoes proprias, suplementadas se necessario.

Art. 5° Esta Lei entra em vigor na data de sua publicagao, revogadas as

disposicdes em contrario.

Leme, 01° de setembro de 2021.

RICARDO DE
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Autografo de Lei n°® 61/21

PROJETO DE LEI N° 48/2021

“Reconhece a pratica da atividade fisica e do exercicio fisico como essenciais para
a populagao no Municipio de Leme.”

Art. 1° Fica reconhecida no Municipio de Leme a pratica da atividade fisica
e do exercicio fisico como essenciais para a populagdo, podendo ser realizados em
estabelecimentos prestadores de servigcos destinados a essa finalidade, bem como em

espacos publicos.

Art. 2° O Poder Executivo regulamentara a presente lei no prazo de 60

(sessenta) dias.

Art. 3° Cabera ainda ao Poder Executivo estabelecer normas sanitarias e

protocolos a serem seguidos.

Art. 4° As despesas com a execugao desta Lei correrdo por conta de

dotagoes proprias, suplementadas se necessario.

Art. 5° Esta Lei entra em vigor na data de sua publicagéo, revogadas as

disposicoes em contrario.

Leme, 01° de setembro de 2021.

RICARDO DE M
Presi
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Leme, 03 de setembro de 2021.

Excelentissimo Senhor:

Pelo presente estamos remetendo a Vossa Exceléncia cépia do Autdgrafo
de Lei n° 61/21, referente ao Projeto de Lei n°® 48/21, que reconhece a pratica da atividade
fisica e do exercicio fisico como essenciais para a populag&o no Municipio de Leme.

Sem mais, respeitosamente.

RICARDO DE'M T

Ao

Excelentissimo Senhor
CLAUDEMIR APARECIDO BORGES
DD. Prefeito do Municipio de Leme
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LEI N° 4043, de 30 de setembro de 2.021.

Reconhece a pratica da atividade fisica e do
exercicio fisico como essenciais para a populagao
no Municipio de Leme

O Presidente da Camara de Vereadores do
Municipio de Leme, fago saber que a Camara aprovou e eu, nos termos do artigo 34
paragrafo 7° da Lei Organica do Municipio, promulgo a seguinte Lei:

Art. 1° - Fica reconhecida no Municipio de Leme a pratica da atividade fisica e

do exercicio fisico como essenciais para a populagao, podendo ser realizados em
estabelecimentos prestadores de servigos destinados a essa finalidade. bem como em

espagos publicos.

Art. 2° - O Poder Executivo regulamentara a presente lei no prazo de 60

(sessenta) dias.

Art. 3° — Cabera ainda ao Poder Executivo estabelecer normas sanitarias e |

protocolos a serem seguidos.

Art. 4° - As despesas com a execucdo desta Lei correrdo por conta de dotagdes

proprias, suplementadas se necessario.

Art. 5° — Esta Lei entra em vigor na data de sua publicagdo, revogadas as
disposigdes em contrario.

Leme, 30 de setembro de 2021

Ricardo de Moraé_eé'_\férfaé/

Presidente
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