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REQUERIMENTO N° 28 / 2026
Requer votos de congratulagcoes a atleta lemense

Thalita Melisnsk, que conquistou uma vaga para
disputa da tradicional maratona de Boston.
A Vereadora que esta subscreve, nos termos do Art. 218 e seguintes do
Regimento Interno, apresenta para conhecimento da Casa Voto de congratulagio.

CONSIDERANDO que a atleta lemense Thalita Melisnsk garantiu vaga para
participar da tradicional Maratona de Boston 2026, uma das provas mais disputadas e
prestigiadas do atletismo mundial, marcada para o dia 20 de abiril.

A histoéria de Thalita com a corrida teve inicio em 2012, de forma despretensiosa. Aos
poucos, as caminhadas viraram treinos, os treinos se transformaram em provas e, com
o tempo, vieram os desafios mais exigentes. Entre as conquistas, um dos momentos
mais marcantes foi a participagdo na Maratona de Porto Alegre, experiéncia que
consolidou sua trajetoria no esporte. Fundamental nesse processo foi o apoio do
treinador e amigo Adriano Sampaio, responsavel pela preparacgédo fisica, incentivo e
acompanhamento ao longo dos anos.

A jornada, no entanto, ndo foi isenta de obstaculos. A mesma enfrentou uma les&o
muito séria, com rompimento do ligamento do tornozelo, que a fez afastar
temporariamente das pistas. O periodo de recuperagéo exigiu paciéncia, resiliéncia e

disciplina para recomecar praticamente do zero.
REQUER a Mesa, ouvido o Plenario nos termos regimentais, que seja constado em
Atade nossos trabalhos, votos de congratulagoes a atleta lemense Thalita Melisnsk,

que conquistou uma vaga para disputa da tradicional maratona de Boston.

Sala das Sessodes “Professor Arlindo Favaro”, em 09 de fevereiro de 2026.

CINTIA CRISTINA GROSSKLAUSS
Vereadora
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